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Kontakt

Bund Deutscher Pfadfinder
Soziale Dienste gGmbH
Goethestraße 66
44147 Dortmund

Telefon (0231) 88 08 499-88
Telefax (0231) 88 08 499-44
abw@bdp-dortmund.de
www.bdp-dortmund.de

Unsere Räumlichkeiten sind mit Rampe,
Fahrstuhl und Behinderten-WC ausgestattet.

Sie sind interessiert?

Wenn Sie sich über unser Angebot des
Ambulant Betreuten Wohnens informieren
möchten, dann rufen Sie uns einfach an oder
schreiben uns eine E-Mail. Gerne vereinbaren
wir mit Ihnen einen Beratungstermin bei uns im
Büro oder bei Ihnen zu Hause. Selbstverständlich
können Personen Ihres Vertrauens dabei sein.
Dann können wir Ihren Hilfebedarf ermitteln
und ggf. einen Antrag formulieren. Auf Wunsch
begleiten wir Sie zur Hilfeplankonferenz, in der
über Ihren Hilfebedarf entschieden wird.

Seit mehr als 25 Jahren ...

Wir leisten seit 1983 Unterstützung für
behinderte Menschen, die im eigenen
Wohnraum leben. Dabei orientieren wir uns
an dem Konzept des „Empowerments“ und
den Grundsätzen der „Selbstbestimmt-
Leben-Bewegung“.

BDP
Soziale Dienste gGmbH

So erreichen Sie uns
Mit der U-Bahn:
Von Dortmund Hbf mit U 47 in Richtung Wester-
filde bis zur Haltestelle Schützenstraße fahren.

Mit dem Bus:
Vom Nordausgang des Hauptbahnhofs mit
der Linie 453 in Richtung Innenstadt Nord
bis zur Haltestelle Goethestraße fahren.

Unser Angebot
• Pflege + Assistenz aus einer Hand
 (Individuelle Schwerstbehinderten-
 betreuung)
• Ambulant Betreutes Wohnen für
 Menschen mit Behinderungen



„Alle sagen, ich kann das nicht …“

„Spaghetti kochen wär  nicht schlecht!“

„Wer hilft mir mit dem Papierkram?“

Vielleicht haben Sie auch schon einmal
feststellen müssen:
Im Alltag tauchen Aufgaben und Probleme
auf, die Sie als behinderter Mensch (noch)
nicht allein bewältigen können.

Möchten Sie trotzdem in Ihrer eigenen
Wohnung - allein oder gemeinsam mit
anderen - leben?
Wohnen Sie bei Ihren Eltern und 
möchten ausziehen?

A m b u l a n t  B e t r e u t e s

W o h n e n

Ambulant Betreutes Wohnen

Dann sind unsere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter vom Ambulant Betreuten Wohnen 
die richtigen Ansprechpartner für Ihre 
individuellen Wünsche und Bedürfnisse.
Wir bieten Ihnen pädagogische Unterstützung
und Orientierungshilfen für ein möglichst selbst-
bestimmtes Leben in der eigenen Wohnung.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
kommen zu Ihnen nach Hause oder begleiten 
und unterstützen Sie dort, wo es nötig ist. 
Das Angebot richtet sich an Menschen mit 
Behinderungen ab 18 Jahren. Rechtsgrundlage 
ist die Eingliederungshilfe des SGB XII.

Gemeinsam mit Ihnen ermitteln wir Ihren 
Hilfebedarf in den unterschiedlichsten Bereichen.
Nach einem vereinbarten Plan werden Sie
regelmäßig von den gleichen Betreuerinnen
oder Betreuern unterstützt.

Außerdem organisiert unser Team immer wieder 
Freizeittreffen, bei denen Sie mit Gleichgesinnten 
vieles gemeinsam erleben können.

Wir sind gerne für Sie da:

Unser vielfältiges pädagogisches Angebot
hilft Ihnen beim selbstständigen und
selbstbestimmten Wohnen:

Unterstützung im Alltag
• Wohnraumsuche
• Haushaltsorganisation
• Tages- und Wochenstruktur
• Erlernen lebenspraktischer Fertigkeiten
• Umgang mit Geld, freiwillige
 Geldverwaltung
• Schriftverkehr, Behördenangelegenheiten
• Begleitung zu Ärzten und Ämtern
• Orientierung und Mobilität
• Hilfsmittelversorgung

Beratung in wichtigen Lebensfragen
• Sicherung des Lebensunterhalts
• Freundschaft, Partnerschaft,
 Angehörige
• Sexualität, Körperlichkeit
• psychosoziale Stabilisierung
• Krisenbewältigung
• Beschäftigungs- und
 Arbeitsperspektive
• Vermittlung weiterer Hilfen

Aktivitäten im sozialen Umfeld
• Freizeitgestaltung
• Bereitstellung und Begleitung
 von Gruppenangeboten
• Soziale Integration


